RIDE A LA REALISATION DE LA TOILETTE

Objectifs

Réaliser une aide a la toilette dans le cadre d’'un accompagnement
professionnel, en veillant au confort et au bienétre de la personne
accompagnée.

Contenus

SAVOIRS THEORIQUES — Anatomie et fonction de la peau
(représentation du schéma corporel) — Le rapport au corps et a I'intime
(représentation, toucher, regard) — Les aspects affectifs et psychiques de
la dépendance — Les protocoles d’hygiéne et de sécurité de I'aide a la
toilette — Les roles et les limites d’un assistant de vie dans
'accompagnement a la toilette SAVOIRS PRATIQUES — Appliquer une
méthodologie d’aide a la toilette respectant I'hygiéne, la sécurité et le
confort de la personne — Aider a la réalisation de soins d’hygiene
corporelle de la personne accompagnée (visage, dents-dentier, capiluve,
pédiluve, rasage) — Adapter son intervention au type de dépendance —
Valoriser I'autonomie restante de la personne aidée — Assurer I'activité de
I'aide a la toilette en toute sécurité en accompagnant le geste a la parole
— Préparer la personne aidée dans la réalisatio

Pra-requis

Aucun pré-requis

Modalites et dalais d'accés d Ia formation

Parcours possible tout au long de I'année Nous consulter

Public concerng

Tout public, Salariés

Accessible aux personnes handicapges
Durge

 Nombre d'heures en centre : 28h
« Nombre d'heures au total : 28h

Dles

Aucune session enregistrée a ce jour.

Methodes padagogiques

Apports théoriques, mises en situation pratique et jeu de role,
analyses de situations, documentation.

Modalités davaluation

« Evaluation orale et/ou écrite au cours de la formation
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Modalité de financement

« Financement individuel
» Plan de développement des compétences
e Financement Pdle Emploi

Tarif

Prix moyen 17€/heure
Complément sur le tarif : personnalisable en fonction du statut du
candidat

Résultat(s)

Taux de satisfaction 100 %
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