
ENTRETIEN DU CADRE DE VIE AU DOMICILE DU
PARTICULIER

Objectifs
Organiser et réaliser l'entretien de la maison en respectant les règles
d'hygiène, de sécurité et d'ergonomie.Adapter sa prestation à
l'environnement et aux habitudes de l'usager.

Contenus
– Organisation d’un entretien courant, hebdomadaire ou de fond –
Techniques spécifiques à l’entretien de la cuisine et des sanitaires –
Entretien de matériaux spécifiques – Entretien des sols : carrelage,
marbres, textile… – Dosages – Lavage de vitres à hauteur d’homme –
Sécurité et postures 

Pré-requis
Maîtrise minimale de l'informatique

Public concerné

Validation
Attestation de compétences

Formation réalisée par
GRETA Auvergne

Site de formation
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