PREPARATION CACES® R489 : CONDUITE DE

CHARIOTS DE MANUTENTION : CATEGORIE 18,
3,5 [FORMATION INITIALE, RECYCLAGE,

Objectifs

Conduire en toute sécurité un chariot de manutention a conducteur porté
(Catégories 1A, 3 et 5).

Contenus

CONNAITRE LA REGLEMENTATION R489 Réle et responsabilités du
constructeur, de I'employeur et du conducteur. Connaissance du
dispositif CACES®. Technologie des chariots de manutention
automoteurs a conducteur porté. Les principaux types de chariots de
manutention et les catégories de CACES®. Notions élémentaires de
physique. Stabilité des chariots de manutention. Risques liés a I'utilisation
des chariots de manutention a conducteur porté. Exploitation des chariots
de manutention & conducteur porté. Vérifications d’'usage des chariots de
manutention a conducteur porté.

Pra-requis

Avoir 18 ans. Savoir lire, écrire, compter.Disposer des équipements de
protection individuelle. Etre apte médicalement a la conduite des engins
de manutention a conducteur porté.

Modalitas et delais d'accés 4 Ia formalion

Apres entretien.

Public concerng

Tout public, Salariés, Demandeurs d'emploi, Public spécifique

« Nombre d'heures en centre : de 22h a 36 heures dont passation des
tests de certification selon le CACES®O (cf informations diverses).h

o Nombre d'heures au total : de 22h a 36 heures dont passation des
tests de certification selon le CACES®O (cf informations diverses).h

afes

Du 16/02/2026 au 25/02/2026 a Pont-du-Chateau
Du 13/04/2026 au 24/04/2026 a Pont-du-Chateau

Contact
Romain LADOUX
04 44 44 95 95

Formation réalisée par
GRETA Auvergne

Site de formation

Lycée Pierre Boulanger
85 chemin des Palisses - BP4
63430 - Pont Du Chateau

greta-auvergne@ac-clermont.fr

Methodes padagogiques

Alternance d'apports théoriques et d'applications pratiques.Test
théorique + 1 test pratique par catégorie de CACES®. Possibilité de
valider une ou plusieurs des catégories présentées selon résultats au
tests.

Modalités d'avaluation

¢ Examen final
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Validation

Délivrance du certificat CACES® R489, si réussite aux tests pour les
catégories présentées. Durée de validité de I'attestation : 5 ans.

Modalita de financement

Financement individuel

CPF

Plan de développement des compétences
Financement France Travail

Tarif

Prix maximum : 25€/heure.
Tarif donné a titre indicatif, modulable en fonction du projet et du statut
du candidat. Pour une réponse sur mesure : nous contacter.

Resultat(s]

Taux de réussite global : 80% (2023).Taux de satisfaction 99%
(2023).Taux d'insertion 83,33% (2022).

Debouchas et poursuites d'etudes

Débouchés: cariste, préparateur de commandes, manutentionnaire,
magasinier, agent de réception/expédition, conditionneur.

Information(s) diverse(s]

-CACES® 1A — Formation + tests : 14h -350 euros - CACES®© 3 —
Formation + tests : 22h -550 euros -CACES®© 5 — Formation + tests :
26 H - 650 euros -CACES®© 1A et 3 — Formation + tests : 31 h- 775
euros - CACES 1A-3 et 5 - Formation + tests : 36h - 900 euros -
Recyclage 1 CACES© au CHOIX (1A ou 3 ou 5) - Formation +test
14H - 350 € - Recyclage CACESO 1A et 3 — Formation +tests 15h -
375 € - Recyclage 1A-3-5 - Formation +tests : 24H - 600 €.
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