PREPARATION CACES® R489 : CONDUITE DE

CHARIOTS DE MANUTENTION : CATEGORIE 18,
3,5 [FORMATION INITIALE, RECYCLAGE,

Validarion

Délivrance du certificat CACES® R489, si réussite aux tests pour les
catégories présentées. Durée de validité de I'attestation : 5 ans.

Objectifs Debouchas ef poursuires d'efudes

Conduire en toute sécurité un chariot de manutention a conducteur Débouchés: cariste, préparateur de commandes, manutentionnaire,
porté (Catégories 1A, 3 et 5). magasinier, agent de réception/expédition, conditionneur.

Contenus

CONNAITRE LA REGLEMENTATION R489 Réle et responsabilités du
constructeur, de I'employeur et du conducteur. Connaissance du
dispositif CACES®. Technologie des chariots de manutention
automoteurs a conducteur porté. Les principaux types de chariots de
manutention et les catégories de CACES®. Notions élémentaires de
physique. Stabilité des chariots de manutention. Risques liés a
I'utilisation des chariots de manutention & conducteur porté. Exploitation
des chariots de manutention a conducteur porté. Vérifications d’'usage
des chariots de manutention a conducteur porté.

Pra-requis

Avoir 18 ans. Savoir lire, écrire, compter.Disposer des équipements de
protection individuelle. Etre apte médicalement a la conduite des engins
de manutention a conducteur porté.
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