
POEC MAÇON (PRÉPARATION OPÉRATIONNELLE
À L’EMPLOI COLLECTIVE)

Objectifs
L’objectif de la POEC est avant tout de favoriser l’accès rapide à un
emploi durable en permettant aux candidats intéressés par le métier de
maçon traditionnel de renforcer les savoirs de base et d’acquérir les
compétences techniques nécessaires à l’intégration en emploi ou dans
un parcours de formation qualifiant.

Contenus
 Accueil et savoirs de base sur le secteur du bâtiment. Remise à niveau
en français (expression écrite et orale, communication, bases du français
écrit appliquées et contextualisées au bâtiment). Français Langue
Etrangère en fonction du positionnement. Mathématiques appliquées au
bâtiment (numération, opérations, calcul de périmètres, surfaces,
proportions, conversions). Sécurité au travail (SST, gestes et postures,
signalisation de chantier, AIPR, R408). L’acte de construire, les ouvrages
du bâtiment. Effectuer des travaux de coffrage (connaitre les principes et
les règles du coffrage traditionnel, concevoir un coffrage adapté, étanche
et stable, mettre en place des étaiements, des coffrages simples,
réalisation d’enduits, réalisation et mise en place d’armatures). Effectuer
des travaux de maçonnerie (réaliser le montage des maçonneries
conformément aux règles de construction, exploiter une notice/un
plan/une coupe, connaître les méthodes et ...

Pré-requis
Savoir parler et lire en français. Savoir compter.

Modalités et délais d’accès à la formation
Participation à une réunion d’information collective. Entretien individuel et
test de positionnement.

Public concerné
Demandeurs d'emploi

Accessible aux personnes handicapées

Durée
● Nombre d'heures en centre : 280h
● Nombre d'heures en entreprise : 70h
● Nombre d'heures au total : 350h

Dates
Du 08/12/2025 au 24/02/2026 à Riom

Méthodes pédagogiques
Alternance de formation en centre et de stages en
entreprise.Formation pratique sur plateau technique
maçonnerie.Apports théoriques en salle.

Modalités d'évaluation
● Évaluation orale et/ou écrite au cours de la formation
● Évaluation de la période en entreprise

Validation
Attestation de formation.

Tarif
15€/heure stagiaire
Tarif donné à titre indicatif, modulable en fonction du projet et du statut
du candidat. Pour une réponse sur mesure : nous contacter.

Résultat(s)
Nouvelle formation

Débouchés et poursuites d'études
Poursuite d’études en CAP maçon ou Titre professionnel maçon.

Débouchés : emploi de maçon, aide-maçon, manœuvre.

Formation réalisée par
GRETA Auvergne

Site de formation
Lycée Pierre-Joël Bonté
2 avenue Averroès
63200 - Riom

 Contact
Nabila SAMIR
04 44 44 95 95
greta-auvergne@ac-clermont.fr
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