
APPREHENDER LE GRAND AGE GRACE AU
SIMULATEUR DE VIEILLESSEMENT

Objectifs
Identifier les effets physiologiques et psychologiques du vieillissement
avec les pathologies fréquentes du patient âgéDévelopper l’empathie et
la bienveillance chez les soignantsRessentir les effets des déficiences
physiques et les difficultés en se mettant en situation du vieillissement

Contenus
1. Rappels concernant le vieillissement et ses effets 2. Mise en situation
par l’utilisation du simulateur de vieillissement Matériel utilisé : – Sur
chaussures simulant une marche hésitante – Poids de poignets et de
chevilles – Plastron lesté – Limitateur de mouvements (genoux, coudes,
dos) – Lunettes mimant des pathologies ophtalmologiques
(dégénérescence maculaire, cataracte, glaucome…) – Casque simulant
les acouphènes – Simulateur de tremblements

Modalités et délais d’accès à la formation
Seuil d'ouverture 6 personnes et maximum 10 personnesDélai d'accès
1mois avant l'ouverture de la formationSession possible en intra nous
contacterParcours possible tout au long de l'année nous
consulterInscription auprès de l'organisme de formation

Public concerné
Tout public

Accessible aux personnes handicapées

Durée
● Nombre d'heures en centre : 7h
● Nombre d'heures au total : 7h

Méthodes pédagogiques
Alternance d'apports théoriques et de mises en situation
pratiqueEchanges et analyses à partir des situations professionnelles
vécues par les participants

Modalités d'évaluation
● Évaluation orale et/ou écrite au cours de la formation

Validation
Attestation de formation

Modalité de financement
● Financement individuel
● Plan de développement des compétences

Tarif
Tarif groupe : 910 € (10 personnes maximum)
Tarif donné à titre indicatif, modulable en fonction du projet et du statut
du candidat. Pour une réponse sur mesure : nous contacter.

Résultat(s)
Pas de taux récent disponible

Formation réalisée par
GRETA Auvergne

Site de formation
Lycée Jean Monnet
39 place Jules Ferry
03400 - Yzeure

 Contact
Hervé COUPERIER
04 70 46 99 00
greta-auvergne.agence03@ac-clermont.fr
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