
CONSTRUIRE SON PROJET AUTOUR DE SON
HANDICAP

Objectifs
Elaborer un projet professionnel cohérent, réaliste et réalisable au regard
des contraintes liées à son handicap.Connaître les interlocuteurs clés
associés au handicap.Connaître les dispositifs d’aide à l’embauche d’une
personne en situation de handicap.Connaître les droits et les devoirs
associés à la situation de handicap.Savoir se poser les bonnes questions
dans son accès/retour à l’emploi.Identifier les opportunités à saisir – les
saisir.Savoir identifier et valoriser ses compétences .Connaître les clés de
la confiance en soi.(Re)mettre à jour ses compétences informatiques et
bureautiques.Développer des outils de recherche d’emploi pertinents et
adaptés à son handicap.

Contenus
Module 1 Techniques de recherche d’emploi et élaboration du projet
professionnel Module 2 Bureautique et internet, connaitre son
environnement et les fonctions de base pour utiliser un ordinateur Module
3 Mieux appréhender le monde du travail à travers son handicap Module
4 stage en entreprise Module 5 passage du certificat de Sauveteur
Secouriste du Travail ou sensibilisation en fonction de son handicap

Pré-requis
Etre motivé pour suivre la formation jusqu'à son terme.Avoir un intérêt
pour (re)découvrir le monde professionnel

Modalités et délais d’accès à la formation
Admission après entretien. Accès à la formation selon planning du
dispositif

Public concerné
Demandeurs d'emploi, Public spécifique

Accessible aux personnes handicapées

Durée
● Nombre d'heures en centre : 402h
● Nombre d'heures en entreprise : 70h
● Nombre d'heures au total : 472h

Dates
Du 30/09/2024 au 29/01/2025 à Yzeure

Méthodes pédagogiques
Alternance d'apports théoriques et d'applications pratiques

Modalités d'évaluation
● Évaluation orale et/ou écrite au cours de la formation

Validation
Attestation de compétences

Modalité de financement
● Financement France Travail

Tarif
Prix maximum : 12€/heure.
Tarif donné à titre indicatif, modulable en fonction du projet et du statut
du candidat. Pour une réponse sur mesure : nous contacter.

Résultat(s)
Taux de satisfaction 80 % (2023)Taux d'insertion 66 % (2023)

Débouchés et poursuites d'études
Cette formation s’adresse en particulier à des demandeurs d’emploi en
situation de handicap.

Emploi direct ou formation professionnelle qualifiante

Formation réalisée par
GRETA Auvergne

Site de formation
GRETA Auvergne Agence 03
39 place Jules Ferry
03400 - Yzeure

 Contact
Véronique GROULIER
04 70 97 78 58
veronique.groulier@ac-clermont.fr
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