RIDE ET ACCOMPAGNEMENT DES PERSONNES

DEPENDANTES A DOMICILE €T EN STRUCTURE
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Objectifs Methodes padagogiques —
Former des demandeurs d’emploi sur des postes d'assistant de vie a Alternance de cours théorique et de mise en situation sur plateau (=
domicile ou d’agent de service hospitalier qualifié en structure. Accéder technique [ = g}

rapidement a un emploi en maitrisant les gestes professionnels
fondamentaux indispensables a I'exercice de ces 2 métiers ainsi que les M[lﬂﬂ"rﬁs d'ﬁvﬂluﬂ“u"
compétences transverses essentielles qui y sont liés.

Eﬂnrenus « Evaluation orale et/ou écrite au cours de la formation

Positionnement pédagogique Techniques de recherche d’emploi: outils

et réseau Les fondamentaux liés aux gestes techniques du métier Vﬂ"ﬂﬂ“ﬂﬂ

Entretien du cadre de vie en structure Entretien du cadre de vie a

dpmlglle Entretien du linge Préparation des repas et pollatlons Service et attestation de compétences
aide a la prise des repas et des boissons Soins hygiéne et confort

Déplacement, manutention et accompagnement social Les fondamentaux H ¥ T

liés a la posture professionnelle exigée dans I'exercice du métier M[lﬂﬂ"hﬂ' [IE flﬂﬂﬂEEﬂ]Eﬂr
Organisation du travail en autonomie ou en équipe Maitrise et respect
des protocoles en matiére d’hygiene et de sécurité — gestion du stress
Déontologie professionnelle Connaissance des publics et des pathologies
Les compétences transverses liées au métier Compétences numériques
Communication professionnelle Modalités et acces a I'emploi -l-ﬂ"f

e Financement Région

Citoyenneté, la laicité et les valeurs de la république Période de formation

n entreprise Bilan formation
k. SUISRIISE Bllans de forg Prix maximum : 17€/heure.

F a_ : Tarif donné a titre indicatif, modulable en fonction du projet et du statut
fE fE[IlIlS du candidat. Pour une réponse sur mesure : nous contacter.

Projet validé — savoir lire et écrire — mobile — étre dans une dynamique de 4
recherche d’emploi HES""M[S]

Modalit2s et delais d'acces d Ia formation Rt Gmation

Information collective - tests de positionnement - Entretien individuel

Public concerng

Demandeurs d'emploi

Accessible aux personnes handicapaes
Jurge

o Nombre d'heures en centre : 279h
« Nombre d'heures en entreprise : 105h
o Nombre d'heures au total : 384h
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