
AIDER A LA TOILETTE

Objectifs
Professionnaliser les salariés sur les postes de travail afin de les rendre
plus efficaces et opérationnels dans leur travail.

Contenus
La toilette L’hygiène corporelle et toilette (les indications, les objectifs, les
préalable à la toilette) Le déroulement de la toilette L’analyse Les
principales qualités (en matière d’hygiène, respect de la personne,
économie, sécurité) Pratique des différents protocoles pour effectuer une
aide à la toilette – théorie et pratique La toilette corporelle au lit, avec
manutention pour déplacer la personne dans le lit L’aide à la douche Les
soins annexes à la toilette corporelle L’aide à la toilette génitale
L’assistance à l’habillage

Pré-requis
Aucun

Modalités et délais d’accès à la formation
Inscription - Délai : 1 mois avant le début de formation - Seuil d’ouverture
: à partir de 4 stagiaires Autres sessions possibles en intra, nous
contacter

Public concerné
Salariés

Accessible aux personnes handicapées

Durée
● Nombre d'heures en centre : 14h
● Nombre d'heures au total : 14h

Méthodes pédagogiques
Apports permettant de nourrir les échanges et la réflexion du groupe -
Analyses basées sur des supports et des situations vécues par les
participants - Formation participative avec une alternance d’apports
théoriques et d’applications pratiques - Remise de documents

Validation
Attestation de formation

Modalité de financement
● Plan de développement des compétences
● PRO-A

Tarif
Prix maximum : 20€/heure.
Tarif donné à titre indicatif, modulable en fonction du projet et du statut
du candidat. Pour une réponse sur mesure : nous contacter.

Résultat(s)
Pas de taux récent disponible

Formation réalisée par
GRETA Auvergne

Site de formation
GRETA Auvergne Agence 03
Boulevard du 8 Mai 1945
03300 - Cusset

 Contact
Nathalie MIRANDA
04 70 97 78 58
nathalie.miranda1@ac-clermont.fr
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