
GESTION ET PRÉVENTION DE L’INCONTINENCE
DE LA PERSONNE ÂGÉE

Objectifs
Prévenir, repérer et accompagner l'incontinence.

Contenus
Incontinence urinaire : – Définition – Causes et conséquences –
Symptômes – Prévention et traitement Incontinence fécale : – Définition –
Facteurs favorisants – Prévention – Traitement Les soins d’hygiène : les
règles de base à respecter et le rôle de l’accompagnant : – Toilette intime
: technique de soins – Change d’une protection – Pose du bassin –
Surveillance d’une poche à urines – Préventions d’escarres – Préventions
et soins des irritations cutanées – Dispositifs et accessoires divers
L’accompagnement relationnel lors de la toilette

Pré-requis
Maîtrise minimale de l'informatique

Modalités et délais d’accès à la formation
Admission après entretien Délais d'accés à la formation : Nous consulter

Public concerné
Tout public, Public spécifique

Accessible aux personnes handicapées

Durée
● Nombre d'heures en centre : 14h
● Nombre d'heures au total : 14h

Méthodes pédagogiques
Apports de connaissances théoriquesÉtudes de cas
pratiquesÉchanges de pratiques

Modalités d'évaluation
● Évaluation orale et/ou écrite au cours de la formation

Validation
Attestation de formation

Modalité de financement
● Plan de développement des compétences

Tarif
Prix maximum : 16€/heure.
Tarif donné à titre indicatif, modulable en fonction du projet et du statut
du candidat. Pour une réponse sur mesure : nous contacter.

Résultat(s)
Formation non diplômante

Débouchés et poursuites d'études
Action de professionnalisation dans l’emploi.

Formation réalisée par
GRETA Auvergne

Site de formation
GRETA Auvergne Agence 15
15000 - Aurillac

 Contact
Sylvie DELBOS ISCHARD
06 88 15 30 36
sylvie.ischard@ac-clermont.fr
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