
ENTRETIEN DU CADRE DE VIE AU DOMICILE DU
PARTICULIER

Objectifs
Organiser et réaliser l'entretien de la maison en respectant les règles
d'hygiène, de sécurité et d'ergonomie.Adapter sa prestation à
l'environnement et aux habitudes de l'usager.

Contenus
– Organisation d’un entretien courant, hebdomadaire ou de fond –
Techniques spécifiques à l’entretien de la cuisine et des sanitaires –
Entretien de matériaux spécifiques – Entretien des sols : carrelage,
marbres, textile… – Dosages – Lavage de vitres à hauteur d’homme –
Sécurité et postures

Pré-requis
Maîtrise minimale de l'informatique

Modalités et délais d’accès à la formation
 4 semaines avant l’entrée en formation

Public concerné
Salariés, Public spécifique

Accessible aux personnes handicapées

Durée
● Nombre d'heures en centre : 14h
● Nombre d'heures au total : 14h

Méthodes pédagogiques
Alternance de cours théoriques et de travaux pratiques, Mise en
situation sur plateaux techniques spécialisés

Modalités d'évaluation
● Évaluation orale et/ou écrite au cours de la formation

Validation
Attestation de compétences

Modalité de financement
● Plan de développement des compétences

Tarif
Prix maximum : 16€/heure.
Tarif donné à titre indicatif, modulable en fonction du projet et du statut
du candidat. Pour une réponse sur mesure : nous contacter.

Résultat(s)
Aucune session réalisée - Nouvelle formation

Formation réalisée par
GRETA Auvergne Agence 63

Site de formation
Lycée Gergovie
1 rue Michel Foucault
63100 - Clermont-Ferrand

 Contact
Marine SIMONET
04.73.26.35.06
greta-auvergne@ac-clermont.Fr
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