
CAP ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE PARFUMERIE

Objectifs
Préparer le CAP Esthétique Cosmétique parfumerie. Le titulaire du CAP
agit pour le bien être et le confort de sa clientèle.

Contenus
Bloc de compétences 1 Les techniques esthétiques du visage, des mains
et des pieds. Les soins de beauté et de bien-être Bloc de compétences 2
– Maîtriser les épilations. – Pratiquer une coloration des cils et sourcils. –
Accomplir les soins et le maquillage des ongles. Bloc de compétences 3
– Accueillir et identifier les besoins de la clientèle. – Conseiller et vendre
des prestations esthétiques et d’hygiène corporelle, des produits
cosmétiques de la parfumerie et des accessoires de soins – Suivre et
fidéliser la clientèle. – Mettre en valeur et promouvoir des produits et des
prestation. – Organiser un planning de rendez-vous. – Participer à la vie
d’un institut de beauté et de bien-être. Enseignements complémentaires
– Prévention Santé Environnement (avec diplôme Sauveteur Secouriste
du Travail). – Arts Appliqués à la profession.

Pré-requis
Projet professionnel validé Etre titulaire d’un diplôme Education Nationale
de niveau minimum 3 (CAP –BEP) ou plus Etre apte physiquement (pas
de contre indication médicale)

Modalités et délais d’accès à la formation
Prérequis confirmés Entretien de sélection

Public concerné
Tout public

Accessible aux personnes handicapées

Durée
● Nombre d'heures en centre : 701h
● Nombre d'heures en entreprise : 420h
● Nombre d'heures au total : 1121h

Dates
Du 07/09/2026 au 28/05/2027 à Clermont-Ferrand

Méthodes pédagogiques
Alternance de cours théoriques et de travaux pratiques Suivi individuel
Mise en situation sur plateaux techniques spécialisés Formation en
alternance : formation centre et entreprise d’accueil

Modalités d'évaluation
● Évaluation de la période en entreprise
● Contrôle en cours de formation

Validation
Diplôme Education Nationale niveau 3 : CAPAccessible aussi par le
biais de la VAE Contrôle en cours de formation (CCF)

Modalité de financement
● Financement individuel
● CPF
● Projet de Transition professionnelle
● Contrat de professionnalisation
● Contrat d'apprentissage
● Contrat de sécurisation professionnelle
● Plan de développement des compétences
● PRO-A
● Financement Région
● Financement France Travail

Tarif
Prix maximum : 11.50€/heure.
Tarif donné à titre indicatif, modulable en fonction du projet et du statut
du candidat. Pour une réponse sur mesure : nous contacter.

Résultat(s)
Taux de réussite 100% (2025) Taux de satisfaction 89% (2025), taux
insertion 75% (2023)

code RNCP ou RS
RNCP31041

Certificateur et date de la certification
Ministère de l'Education nationale et de la jeunesse

Débouchés et poursuites d'études
Poursuite d’études : Brevet Professionnel Esthétique, BAC PRO
Esthétique cosmétique parfumerie

Métiers ciblés : les instituts de beauté, les centres d’esthétique
spécialisés : les centres de bronzage, d’épilation, de manucure…, les
salons de coiffure avec activités esthétiques intégrées, les
parfumeries, les centres de soins, les établissements de bien-être, les
entreprises de distribution ou de fabrication de produits cosmétiques et
de matériels professionnels, les hôpitaux ou les maisons de retraite, le
milieu de la mode, du spectacle ou de l’audiovisuel… enfin, s’installer
à son compte.

Information(s) diverse(s)
Vigilances et contre-indications éventuelles : station debout - position
penchée, risques de TMS - outils coupants, produits chimiques -
risques infectieux
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