ACCOMPAGNEMENT A LA TOILETTE POUR LES

PERSONNES DEPENDANTES

Objectifs Methodes padagogiques

Proposer un accompagnement a |a toilette individualise : "faire avec”, Etudes de situations concrétes. Mises en situation professionnelle su
"aider a faire”, " et non "faire a la place” et prendre en compte les le plateau technique spécialisé. Analyses des pratiques.
incapacités et les capacités de la personne dépendante.

Confenus . |
Attestation de formation

— Définition de I'hygiéne : régles générales — Prise de contact et relation

de confiance, évaluation des besoins de la personne (indicateurs ita I:

physiques et psychologiques) — Hygiene et confort de la personne, M[lﬂallre de l"ﬂncemem

rappels biologiques (peau et altération de la peau : mycoses, parasitoses,

petites plaies....) — Les différentes étapes : organisation et préparation du « Financement individuel

matériel — Technigues courantes d’hygiene et de confort : toilette au « Plan de développement des compétences
lavabo, au lit, pédiluve, capiluve et soins annexes. — Connaissance de la

population agée, vieillissement, pathologies liées au vieillissement — Aide

a I'habillage — Criteres a respecter : ergonomie, hygiene, sécurité, '|' H

confort, économie, communication, intimité, pudeur, relation d’aide — ﬂ"f

Transmettre ses observations 16 € de I'heure

Complément sur le tarif : personnalisable en fonction du statut du

Pra-requis candidat

Pas de.pr’é-requis’ - - . Hésu".ﬂl.[s]
MUUﬂ"rES Er nEIms d ﬂcces ﬂ Iﬂ rﬂ[mﬂrm" Pas de taux récent disponible, prochaine session décembre 2021

Entretien préalable Infﬂ[mﬂrlﬂﬂ[S] ["VE[SE[S]

FUI]"E cunceme Ouverture de la session a partir de 7 candidats
Tout public, Salariés, Demandeurs d'emploi

Accessible aux personnes handicapaes
Durge

o Nombre d'heures en centre : 7h
o Nombre d'heures au total : 7h

Dles

Du 16/12/2021 au 16/12/2021 a Clermont-Ferrand
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